
Mehtap: 
 
Na jaren van omzwervingen van contacten in de reguliere GGZ voor mijn eetprobleem (ik eet 
te veel), ben ik uiteindelijk terechtgekomen bij Adri. 
Wat voorheen in gesprekken met behandelaren mij eigenlijk toch geen goed gevoel gaf, was 
dit bij Adri wel het geval. 
Ik voel me op mijn plek, de wijze hoe zij mij behandelt, mij toepraat geeft mij een diep 
tevreden gevoel. Ik voel mij oprecht begrepen en serieus genomen. 
Haar behandelmethode heeft op mij zeer positieve effecten, en dat hoor ik van mijn omgeving. 
Ik ben er nog niet, maar vol vertrouwen in Adri en mij en goede moed ga ik ervoor! 
 
Groetjes, Mehtap. 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 
 
 


